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KAISIADORIU VACLOVO GIRZADO PROGIMNAZIJOS
2026 METU PREVENCINIU VEIKLU PLANAS

Kaisiadoriy Vaclovo Girzado progimnazijos 2026 mety prevenciniy veikly 1-8 klasése planas parengtas
siekiant kurti saugia, sveikg ir palankig ugdymosi aplinkg kiekvienam mokiniui. Planas orientuotas ] mokiniy
socialiniy, emociniy bei gyvenimo jgudziy stiprinimg, atsakingo elgesio ugdyma, paty¢iy, smurto,

priklausomybiy ir kity rizikingy elgesio formy prevencija.

Eil. Veiklos Data Priemonés Atsakingas Veiklos
Nr. pobiidis (ménuo) kryptis
1. | Prevencinis Sausis | Socialinio pedagogo ir psichologo prevencinis Aida Rakauskiené, Prevencija
uzsiémimas uzsiémimas ,,Visi skirtingi — visi reikalingi““ 5-ty | Audroné Bilydiené
klasiy mokiniams
2. | Stebésena 5-ty klasiy mokiniy adaptacijos stebésena Administracija Prevencija
3. | Tyrimas Patyc¢iy paplitimo Progimnazijoje tyrimas (3-8 Aida Rakauskiené, Prevencija
klasiy mokiniai) Audroné Bilydiené
4, SEU uZsiémimai ,,Grupé ar komanda‘“ SEU uzsiémimai SUP Aida Rakauskieng, Itraukusis
tiksliniai grupei turintiems 5-ty klasiy mokiniams Audroné Bilydiené
5. | Paskaita Daliaus Mackelos paskaita 7-ty klasiy mokiniams | Miglé Bal¢itinaité — Prevencija
,,Drasa rinktis teisingai® KazanaviCiené
6. | Prevencinis Prevenciné veikla ,,Gério medis* 3-4 klasiy Lina Zaveckiené Prevencija
uzsiémimas mokiniams
7. | Socialiniy jgidziy Socialiniy jgidziy uzsiémimai SUP turintiems 1-4 | Lina Zaveckiené Jtraukusis
uzsiémimai klasiy mokiniams
8. | Klasés susirinkimas Patycios ir saugus bendravimas internete. Klasiy vadovai Prevencija
Elektroninés patycios.
9. Prevencinis Vasaris | Socialinio pedagogo ir psichologo prevencinis Aida Rakauskiené, Prevencija
uzsiémimas uzsiémimas ,, Visi skirtingi — visi reikalingi“ 5-ty | Audroné Bilydiené
klasiy mokiniams
10. | SEU uzsiémimai ,,Koks as esu? Koki mane mato kiti?* SEU Aida Rakauskiené, Jtraukusis
tiksliniai grupei uzsiémimai SUP turintiems 5-ty klasiy mokiniams | Audroné Bilydiené
11. | Prevencinis Prevenciné veikla ,,Gério medis* 3-4 klasiy Lina Zaveckiené Prevencija
uzsiémimas mokiniams
12. | Socialiniy jgudziy Socialiniy jgiidziy uzsiémimai SUP turintiems 1-4 | Lina Zaveckiené Itraukusis
uzsiémimai klasiy mokiniams
13. | Klasés susirinkimas Emocijos ir jausmai — tinkami iSraiskos buidai. Klasiy vadovai Prevencija
14. | Akcija Kovas | Samoningumo didinimo ménesio be patyciy Audroné Bilydiené, Prevencija
veiklos 1-8 klasiy mokiniams Aida Rakauskiené,
Lina Zaveckiené
15. | Konferencija Respublikiné 5-8 klasiy mokiniy konferencija Miglé Balcitinaité — Prevencija
»Stop patyCioms. Po vienu ménuliu telpame visi“ | Kazanaviciené,
Aida Rakauskiené
16. | SEU uzZsiémimai ,,Tarpusavio bendravimas su bendraamziais ir Aida Rakauskiené, Itraukusis
tiksliniai grupei artimaisiais“ SEU uzsiémimai SUP turintiems 5-ty | Audroné Bilydiené
klasiy mokiniams



https://v.girzado-progimnazija.lt/lt/naujienos/prevencija/2026/01/drasa-rinktis-teisingai-2026-01-29-09-30

17. | Integruota pamoka Integruotos psichologo, socialinio pedagogo, Aida Rakauskiené, Prevencija,
lietuviy kalbos ir literatiiros pamokos 7 — ty klasiy | Audroné Bilydiene, kultrinis
mokinimas ,,Bik matomas* lietuviy kalbos ir ugdymas,

literatiiros mokytojos jtraukusis

18. | prevencinis Prevenciné veikla ,,Gério medis* 3-4 klasiy Lina Zaveckiené Prevencija

uzsiémimas mokiniams

19. | Socialiniy jgidziy Socialiniy jgidziy uzsiémimai SUP turintiems 1-4 | Lina Zaveckiené [traukusis

uzsiémimai klasiy mokiniams

20. | Klasés susirinkimas Paty¢iy paplitimo tyrimo rezultaty aptarimas ir Aida Rakauskiené, Prevencija
diskusija su mokiniais klasiy vadovai

21. | Prevencinis Balandis | Socialinio pedagogo ir psichologo prevencinis Audroné Bilydiene, Prevencija

uzsiémimas uzsiémimas 6-ty klasiy mokiniams ,,Emocijos ir Aida Rakauskiené
jausmai‘

22. | SEU uzsiémimai ,Emocijos ir jausmai* SEU uzsiémimai SUP Audroné Bilydiene, Itraukusis

tiksliniai grupei turintiems 5-6 klasiy mokiniams Aida Rakauskiené

23. | Prevencinis Prevenciné veikla ,,Gério medis* 3-4 klasiy Lina Zaveckiené Prevencija

uzsiémimas mokiniams

24. | Socialiniy jgtdziy Socialiniy jgtidziy uzsiémimai SUP turintiems 1-4 | Lina Zaveckiené Itraukusis

uzsiémimai klasiy mokiniams

25. | Klasés susirinkimas Bendravimas. Sveiki tarpusavio santykiai Klasiy vadovai Prevencija

26. | Integruota pamoka | Geguzé | Integruotos psichologo, socialinio pedagogo, Audroné Bilydiené, Prevencija
lietuviy kalbos ir dailés pamokos 5 — ty klasiy Aida Rakauskiené,
mokinimas ,,Biikk matomas* dailés mokytojos

27. | Isvyka 5-8 klasiy SUP turin¢iy mokiniy edukaciné iSvyka | Audroné Bilydiené, Jtraukusis

Aida Rakauskiené
28. | Akcija Veiklos, skirtos akcijai ,,Geguzé — be smurto prie§ | Audroné Bilydiené, Prevencija
vaikus® Aida Rakauskieng,
Lina Zaveckiené,
Kristina Bal¢itiniené
29. | Minéjimas Vaiko dienos minéjimui skirtos veiklos Audroné Bilydiené, Prevencija
Aida Rakauskieng,
Kristina Bal¢itiniené,
Lina Zaveckiené
30. | Prevencinis Socialinio pedagogo ir psichologo preven-cinis Audroné Bilydiené, Prevencija
uzsiémimas uzsiémimas 7-ty klasiy mokiniams ,,Stresas Aida Rakauskiené
pamokose. Kaip sau padéti?*
31. | Socialinio pedagogo Socialinio pedagogo ir psichologo uzsiémi-mai 4 | Audroné Bilydiené, Prevencija
ir psichologo klasiy mokiniams ,,Jau beveik penktokas* Aida Rakauskiené
uzsiémimai

32. | Klasés susirinkimas Paaugliy tarpusavio bendravimas — didziausi Klasiy vadovai Prevencija
issukiai

33. | Prevencinis Prevenciné veikla ,,Gério medis* 3-4 klasiy Lina Zaveckiené Prevencija

uzsiémimas mokiniams

34. | Socialiniy jgudziy Socialiniy jgiidziy uzsiémimai SUP turintiems 1-4 | Lina Zaveckiené Itraukusis

uzsiémimai klasiy mokiniams

35. | SEU uZzsiémimai Birzelis | ,,Poilsis ir atsipalaidavimas®. SEU uzsiémi-mai Audroné Bilydiene, Itraukusis

tiksliniai grupei SUP turintiems 5-6 klasiy mokiniams Aida Rakauskiené

36. | Stovykla Atostogy uzimtumo stovyklos SUP turintiems Audroné Bilydiené, Itraukusis
mokiniams organizavimas Aida Rakauskiené

37. | Prevencinis Rugséjis | Socialinio pedagogo ir psichologo prevencinis Audroné¢ Bilydiene, Prevencija

uzsiémimas uzsiémimas 5-ty klasiy mokiniams ,,Biik saugus, | Aida Rakauskiené
drasus ir draugiskas penktokas®.
38. | Stebésena 1-my ir 5-ty klasiy mokiniy adaptacijos stebésena | Audroné Bilydiené¢, Prevencija
Aida Rakauskiené,

Lina Zaveckiené,
Kristina Bal¢itiniené




39. | SEU uzsiémimai »dusipazinimas®. SEU uzsiémimai SUP turintiems | Audroné Bilydiené, [traukusis
tiksliniai grupei 5 — ty klasiy mokiniams Aida Rakauskiené
40. | Paskaita Forumo teatro paskaita — uzsiémimas, skirtas Aida Rakauskiené Prevencija
palengvinti adaptacija 5-oje klas¢je
41. | Prevencinis Prevencinis pokalbis ,,Susipazinkime® IUG, PUG | Lina Zaveckiené Prevencija
uzsiémimas ugdytiniams, 1 klasiy mokiniams
42. | Prevencinis Prevencinis pokalbis ,,Draugysté 2 klasiy Lina Zaveckiené Prevencija
uzsiémimas mokiniams
43. | Klasés susirinkimas Taisyklés ir susitarimai Progimnazijoje ir klas¢je | Klasiy vadovai Prevencija
(mokinio elgesio taisyklés, klasés taisyklés,
drausmino tvarka ir kt.)
44. | Stebésena Spalis | 1-my ir 5-ty klasiy mokiniy adaptacijos stebésena | Audroné Bilydien¢, Prevencija
Aida Rakauskieng,
Lina Zaveckiené,
Kristina Balciiiniené
45. | SEU uzsiémimai ,,Psichiné sveikata, jos tausojimas ir stiprinimas“. | Audroné Bilydiené¢, Itraukusis
tiksliniai grupei SEU uzsiémimai SUP turintiems 5-6 klasiy Aida Rakauskiené
mokiniams
46. | Prevencinis Socialinio pedagogo ir psichologo prevencinis Audroné Bilydiené, Prevencija
uzsiémimas uzsiémimas 8-ty klasiy mokiniams ,,Paaugliy Aida Rakauskiené
tarpusavio santykiai. Didziausi i§Stikiai“.
47. | Akcija Veiklos skirtos Pasaulinés psichinés sveikatos Audroné Bilydiene, Prevencija
dienos mingjimui (1-8 klasés) Aida Rakauskiené,
Lina Zaveckieng,
Kristina Bal¢itiniené
48. | Prevencinis Prevenciné veikla ,,Gério medis“ 3-4 klasiy Lina Zaveckiené Prevencija
uzsiémimas mokiniams
49. | Socialiniy jgidziy Socialiniy jgidziy uzsiémimai SUP turintiems 1-4 | Lina Zaveckiené Jtraukusis
uzsiémimai klasiy mokiniams
50. | Klasés susirinkimas Klasés kolektyvas — kaip kumstis. Akcentas — Klasiy vadovai Prevencija
komandos formavimas
51. | Integruota pamokas | Lapkritis| Integruotos psichologo, socialinio pedagogo, Audroné Bilydiené, Prevencija
lietuviy kalbos ir gyvenimo jgiidZiy pamokos 5 — | Aida Rakauskiené,
ty klasiy mokinimas ,,Geriausias mokymosi Dovilé Kazakeviciené
stilius*
52. | Tyrimas Penktoky adaptacijos Progimnazijoje tyrimas Aida Rakauskidené, Prevencija
Audroné Bilydiené
53. | SEU uzsiémimai ,»AS unikalus — tu unikalus“ SEU uzsiémimai SUP | Audroné Bilydiené, Jtraukusis
tiksliniai grupei turintiems 5-6 klasiy mokiniams Aida Rakauskiené
54. | Akcija Tolerancijos dienai skirtos veiklos 5-8 klasiy Aida Rakauskidené, Prevencija
mokiniams Audroné Bilydiené
55. | Prevencinis Prevenciné veikla ,,Gério medis* 3-4 klasiy Lina Zaveckiené Prevencija
uzsiémimas mokiniams
56. | Socialiniy jgidziy Socialiniy jgidziy uzsiémimai SUP turintiems 1-4 | Lina Zaveckiené Itraukusis
uzsiémimai klasiy mokiniams
57. | Klasés susirinkimas Visi skirtingi — visi vienodai svarbus. Klasiy vadovai Prevencija
58. | Prevencinis Gruodis | Kalédinis dirbtuvés SUP turintiems 5-8 klasiy Audroné Bilydiene, Itraukusis
uzsiémimas mokiniams Aida Rakauskiené
59. | SEU uZzsiémimai ,»AS unikalus — tu unikalus* SEU uzsiémimai SUP | Audroné¢ Bilydiené¢, Itraukusis
tiksliniai grupei turintiems 5-6 klasiy mokiniams Aida Rakauskiené
60. | Prevencinis Prevenciné veikla ,,Gério medis* 3-4 klasiy Lina Zaveckiené Prevencija
uzsiémimas mokiniams
61. | Socialiniy jgudziy Socialiniy jgidziy uzsiémimai SUP turintiems 1-4 | Lina Zaveckiené Itraukusis
uzsiémimai klasiy mokiniams
62. | Klasés susirinkimas Patycios ir kitas netinkamas elgesys. Kaip atskirti? | Klasiy vadovai Prevencija







